
兵庫県音楽療法士会  【2017（平成 29）年度】活動報告                       

■研修会       ( 研 ) 研修会　( 事 ) 事例研究会　( 講 ) 講義　 　講　師
 4 月 第  94 回 ( 研 ) 「タンバリンによる自己の確認と治療」 田島 　隆 先生
 6 月 第  66 回 ( 事 )( 講 ) 「高齢者・障害者リハビリテーションにおける音楽療法の実践」 那須 貴之 先生
 7 月 第  95 回 ( 研 ) 公開 「ヒトはリズムで生きている」 小西 行郎 先生
 8 月 第  96 回 ( 研 ) 公開 「実践から学ぶバリデーション」  都村 尚子 先生
 9 月 第  67 回 ( 事 )( 講 ) 「コラージュ療法と POMS 体験」 小原 依子 先生
 11 月 第  97 回 ( 研 ) 公開 「音楽療法士とはどういう存在か～研究と臨床との関わり～」 

二俣
 　
泉 先生    「神経発達障害の子どもの音楽療法のために創作された楽曲 

    　　　　　　　～楽器を用いた活動の分類と、その効果的な使用法」 
 12 月 第  68 回 ( 事 )( 講 ) 「メンタルヘルスを保つための音楽療法のプログラムについて再考」 後藤 浩子  先生
 1 月 第  98 回 ( 研 ) 公開 「症例からひも解く医学的音楽療法 」  奥村 由香  先生
 2 月 第  99 回 ( 研 ) 公開 「音楽療法活動における臨床的な音の使い方～実際の場面を元に～」  岡崎 香奈 先生
 3 月 第100回 ( 研 ) 「楽器 ( ツバーノ ) 制作 」  赤堀 富子 先生

■自主事業
 10 月 東日本大震災復興支援事業「第 6 回 音・きずなコンサート」
 2017 年度  県内参加型コンサート開催事業 35 会場で実施

■各種団体等 からの依頼
  7 月  「ソーシャルワーカーデー 2017 in ひょうご」出演  （兵庫県社会福祉士会主催 )     他

兵庫県音楽療法士会  【2018（平成 30）年度】活動報告                       

■研修会       ( 研 ) 研修会　( 事 ) 事例研究会　( 講 ) 講義　 　講　師
 4 月 第101 回 ( 研 ) 「音楽療法士の声について～身体に気づき声を育てること～」　 水上 恵美 先生
 5 月 第102回 ( 研 ) 「障がい児・障がい者の制度」「高齢者の制度」 兵庫県職員
 6 月 第  69 回 ( 事 )( 講 ) 「目指せアセスメントの1UP　①根拠のある見立て ②納得できる見立て」　那須 貴之 先生
 7 月 第103回 ( 研 ) 公開  「音楽療法士に必要な音楽技能―具体的な授業内容の抜粋からー」　 岡崎 香奈 先生
 8 月 第104回 ( 研 ) 公開  「感覚統合を生かした音楽療法テクニック～その理論とワークショップ」 柿﨑 次子 先生
      （ 9 月   (事)(講)    「高齢者の音楽療法　実践から考える配慮と工夫～リズム活動編～」 北村英子先生 ※台風接近のため中止）
 11 月 第105回 ( 研 ) 公開  「音楽療法士の自立～わたしたちが育てるわたしたちの音楽療法臨床実践～」 生野 里花 先生
 12 月 第  70 回 ( 事 ) 事例発表 ( 会員 6名 )　 後藤 浩子 先生
 1 月 第106回 ( 研 ) 公開  「地域で子どもの育ちを支援する音楽療法 ～保育所、幼稚園、小中学校との連携」
　     片桐じゅん 先生
 2 月 第107回 ( 研 ) 公開  「精神医学と音楽療法～理論と事例～」         馬場 存 先生

 3 月 第108回 ( 研 ) 公開  「重い障害のある人たちの育ちと暮らしを創る」 宮田 広善 先生

■自主事業
 2018 年度  県内参加型コンサート開催事業　5地域〔明石・加古川・赤穂・姫路・豊岡〕7会場で実施

■各種団体等 からの依頼
 6 月 ( 公財 ) こうべ市民福祉振興協会 平成 30 年度こうべＵＤ大学
  ▪内容 　音楽療法の講話と実演
 9 月～11月 ( 一社 ) 神戸市介護老人保健施設協会
  ▪内容 　訪問コンサートの実施（神戸市内介護老人保健施設 10 施設）



兵庫県音楽療法士会  【2019（令和元）年度】活動報告                       

■研修会       ( 研 ) 研修会　( 事 ) 事例研究会　( 講 ) 講義　 　講　師
 4 月 第109 回 ( 研 ) 「いのちとともに～かけがえのない時を紡ぐ音楽療法」　　 松田 恵理子 先生
 5 月 第110 回 ( 研 ) 「高齢者の音楽療法」～実践から考える配慮と工夫～リズム活動編（ワークを交えて）　
     北村 英子 先生
 6 月 第  71 回 ( 事 )( 講 ) 事例研究「脳梗塞後遺症による失語症患者対象の音楽療法」 　 岡崎 香奈 先生
 7 月 第111 回 ( 研 ) 公開  「音楽療法における創造性と表現～即興演奏と song creating の実際～」　 久保田  牧子 先生
 8 月 第112 回 ( 研 ) 公開  「同調し合う関係をもたらす音楽について
　         　　　　  ～音楽療法における音・音楽の選び方、使い方～」 　 吉村 奈保子 先生
 9 月 第  72 回 ( 事 )( 講 ) 「臨床心理士として音楽療法をして感じること、良いこと、よくないこと」　 後藤 浩子 先生 
 10 月 第113 回 ( 研 ) 公開  「こころの病　～こどもから高齢者まで～」　 吉田 勝明  先生
 11 月 第114 回 ( 研 ) 公開  「音楽療法､エピソード記述､そして接面
　         　　 ～セラピスト̶クライエントの関係性に入り込むために～」　 鯨岡 峻 先生

 12 月 第115 回 ( 研 ) 公開  「フレイル」高齢者の口の働きを維持向上する音楽療法
　         　　～歌う口腔ケアによる「フレイル」と「認知症」の予防～　　甲谷 至  先生

 1 月 第  73 回 ( 事 )( 講 ) 「気持ちを上手に伝える ーアサーション入門ー 」 　 鈴木 暁子 先生 
 2 月 第116 回 ( 研 ) 公開  「音楽療法 真っ最中」～高齢者のセッションプログラムを考える～  三崎 めぐみ 先生
    （ 3 月　( 研 ) 公開     「音楽を用いた生活リハビリテーション」～豊かに生きる力を育む～       三宅 聖子  先生　
　　　　　　　　 　                                                                                          ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止） 

■自主事業
 2019 年度  県内参加型コンサート開催事業　5地域〔三木・姫路・朝来・丹波篠山・淡路〕5会場で実施

■各種団体等 からの依頼
 7 月 加古川市平岡町老人クラブ連合会〔加古川市〕
　  ・内容　音楽療法実演とミニコンサート 
 7 月～10 月 兵庫県立嬉野台生涯教育センター うれしの友の会〔加東市〕
　  ・内容　音楽療法の講話と実演 ( 計 3 回実施 )
 8 月 垂水区地域自立支援協議会〔神戸市〕 
  ・内容　「たるみサマーフェスタ 2019」 コンサート出演 ( 参加型 )
 9 月～12 月 ( 一社 ) 神戸市介護老人保健施設協会〔神戸市〕
  ・内容　訪問コンサートの実施 ( 神戸市内介護老人保健施設 10 施設 ) 
 9 月～2020 年 2月 三木市健康福祉部介護保険課介護予防係〔三木市〕
  ・内容　音楽療法の講話と実演 ( 三木市内公民館等 6会場で実施 ) 

 9月～2019年1月 三木市健康福祉部介護保険課介護予防係
  ▪内容 　音楽療法の講話と実演（三木市内公民館等 5会場）
 11 月 ( 公社 ) 全国精神保健福祉会連合会  （公社）兵庫県精神福祉家族会連合会 
  第 11 回全国精神保健福祉家族大会「みんなねっと兵庫大会」 
  ▪内容   コンサート出演（参加型）

  兵庫県地域包括・在宅介護支援センター協議会  尼崎市「大庄北」包括支援センター 
  ▪内容 　音楽療法の講話と実演
  ( 社福 ) 甲山福祉センター 総合相談支援センター
  ▪内容 　音楽療法の講話と実演
 12 月 三木市高齢者大学
  ▪内容 　音楽療法の講話と実演



兵庫県音楽療法士会  【2021（令和 3）年度】活動報告                       

■研修会       ( 研 ) 研修会　( 事 ) 事例研究会　 ( オ ) オンデマンド研修会 　講　師
 4 月 第 76 回 ( 事 )  岡崎 香奈 先生
  ☆( オ )  Vol.1 配信 (4 月 26 日～ 5月 17 日 )　「音楽療法やって〼」　 那須 貴之 先生
 5 月 第117回 ( 研 ) 「高齢者のための音楽療法～楽器活動を中心に考える」 山田 由紀子先生
  ☆( オ ) Vol.2 としても配信 (6 月 20 日～ 7月 10 日 ) 

 7 月 第 77 回 ( 事 )  岩井 澤奈巳先生 
 8 月 第118回 ( 研 ) 　※新型コロナウィルス感染症拡大防止のため中止
    「音楽を用いた生活リハビリテーション～豊かに生きる力を育む～」　 三宅 聖子 先生　
  ☆( オ ) vol.3 配信 (9 月 10 日～ 10 月 3日 ) 
 11 月 第119 回 ( 研 ) 「高齢者の音楽療法～コロナ禍での取り組みから学んだこと～」  藤本 禮子  先生
  ☆( オ ) vol.4 としても配信 (12 月 2日～ 12 月 22 日 )
 12月 第120 回 ( 研 )  「発達障害児・者への音楽療法―音・音楽による表現への寄り添いと活用―」 𡈽野 研治 先生
2022 年
 1 月 第 121 回 ( 研 )  「音楽療法とメンタルヘルス」～老年期の生きづらさに音楽で寄り添う～    目黒 明子 先生
  ☆( オ ) vol.5 (1 月 18 日～ 1月 31 日 ) 
 2 月 第 122 回 ( 研 )  「子どもから大人まで楽しめるボディーパーカッションにチャレンジ！」      山田 俊之 先生
  ☆（オ） Vol.６としても配信（７月５日～７月 20 日）
 
   ※新型コロナウィルス感染症拡大のため、8月三宅聖子先生、9月青 拓美先生、10 月今村ゆかり先生の研修会は
  　中止と致しました。尚、8月三宅聖子先生は、☆( オ ) で配信いたしました。

■自主事業
 2021 年度　 県内参加型コンサート事業  2 地域（東播磨・淡路）2会場で実施

■各種団体等 からの依頼
　　　　　神戸市介護老人保健施設協会主催『訪問コンサート』［神戸市］
　　　　　※新型コロナウィルス感染拡大防止の為開催せず

兵庫県音楽療法士会  【2020（令和 2）年度】活動報告                       

■研修会       ( 研 ) 研修会　( 事 ) 事例研究会 　講　師
 8 月 第 74 回 ( 事 )　事例発表　  山田 由紀子 先生
 12 月 第 75 回 ( 事 )　事例発表　  福井 圭子   先生

■自主事業
 2020 年度  県内参加型コンサート事業は、新型コロナ感染症拡大防止の為に中止

■各種団体等 からの依頼
 1 月 （公社）兵庫県精神福祉家族会連合会　木の芽家族会
  ・場所　神戸市総合福祉センター　
  ・内容　音楽療法実演とミニコンサート

 12 月 ( 社福 ) 甲山福祉センター 総合相談支援センター〔西宮市〕
  ・内容　クリスマスコンサート実施 
12 月～2020 年 2月 中播磨地区手をつなぐ育成会〔神崎郡福崎町〕
  ・内容　音楽療法実演 ( 計 3回実施 )


